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Santa Maria Maggiore
Messa solenne e coro superstar

D omenica alle 11 messa solenne. La Cappella
Musicale della basilica di Santa Maria Maggiore

propone un servizio musicale alla liturgia incen-
trato su Giovanni Battista Bassani. Lunedì alle 16 
si terrà il concerto del coro diretto dal monsignor 
Cristian Gentilini con accompagnamento del 
Conservatorio Donizetti di Bergamo.

Via Gleno
Pedalata di Babbo Natale

P er smaltire, in anticipo, il panettone c’è la 
«Pedalata di Babbo Natale». Si parte alle 8.30

dal parcheggio della Casa dello sport di via Gleno. 
Il percorso fa tappa all’ospedale Papa Giovanni 
(con consegna di doni ai bambini) e termina alle 
11. Iscrizioni (5 euro) su: aribi.it. I proventi vanno 
all’Unicef.

In piazza Pontida
Concerto benefico del Vava 

I l Vava e JW Quintet protagonisti del concerto di 
Natale oggi pomeriggio alle 16.30 in piazza 

Pontida. L’evento è gratuito, basterà fare delle 
offerte per panettoni e vin brulè che saranno 
interamente devolute all’associazione Amici della 
Pediatria che si occupa di migliorare l’assistenza ai 
bimbi ammalati e il supporto alle loro famiglie.

Sentieri d’autore

EMOZIONI
IN VALZURIO
E ALLA BAITA 
BRUSEDA

N ella tradizione alpina, la
baita aperta al viandan-
te è un genius loci

fondamentale per riflettere 
sul senso dell’accoglienza. 
Una delle più emozionanti 
baite-bivacco della Val Seriana 
è la Baita Bruseda (1498 m), 
che si erge sul versante destro 
della Valle Olone, affluente 
della mesmerica Valzurio. 
Meta perfetta, soprattutto ora, 
che serve rifornire polmoni e 
mente di aria pulita. Superata 
la frazione di Valzurio, da 
località Spinelli (980 m) si 
parte lungo il torrente Ogna 
verso il Moschel. La ventata di 
bellezza che ci sfiora a 1250 m 
è un assaggio di ciò che, 
proseguendo su strada 
forestale e sentiero sino a 
Pagherola, ci attende. 
L’inverno è un inchino davanti
alla severa costa nord della 
Presolana e a quota 1630 

seguendo le indicazioni per il 
rifugio Olmo e la Baita Bruse-
da, giriamo la clessidra verso 
sud. L’alta valle si svela nella 
luce stabile della stagione e il 
passaggio tra radure e alberi 
che ci depone verso la Baita ci 
consegna un territorio inte-
riore intenso. La Baita è una 
sorpresa che cattura l’umore: 
da qui, ogni passo è possibile, 
per chiudere il nostro giro di 
oggi. Scendendo tra conifere 
silenti sino al Moschel.

Davide Sapienza
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La scheda
La Baita Bassa 
di Pagherola - 
Baita Bruseda - 
(da Adrio), 
sotto la costa 
nord della 
Presolana 
è un luogo
di accoglienza 
e altruismo, 
dove è anche 
possibile 
ripararsi 
per la notte, 
oltre 
che sostare 

protetti 
da un locale 
attrezzato 
con tavolata, 
panche 
e una vetrata 
«cinema-
scope»

A ncora due giorni per af-
follare il centro e i centri
commerciali alla ricerca

dei regali dell’ultimo minuto.
Ecco alcuni consigli per aiutar-
vi a destreggiarvi tra scelte e
possibilità, con qualche sug-
gerimento «fai da te». 

Per mamma e papà. Puntate
su un’idea anti stress, come un
soggiorno benessere in una
spa. Inoltre in questi giorni
potete offrirvi di dare una ma-
no nella preparazione del ce-
none o del pranzo natalizio. Se
invece i vostri genitori sono
del tipo «fuori dalla mia cuci-
na!», ecco un altro spunto.
Prendete una foto in cui erava-
te bambini, ad esempio quella
dove siete con un giocattolo
che conservate ancora da qual-
che parte in soffitta. E ricreate
la stessa situazione della foto.
Regalate ai vostri genitori una
cornice doppia, che racchiuda
la fotografia dove siete piccoli
e quella dove siete ormai cre-
sciuti, ma non troppo.

Per il fidanzato o la fidanza-
ta. Perché non prenotare un
viaggio per due? In una meta
che lui o lei vorrebbe magari
esplorare da tempo, ma voi
avete sempre detto no. Poi, per
lui, si può scegliere un oggetto
fine e insolito come un orolo-
gio da taschino, o un profumo.
Per lei, alcuni siti offrono la
possibilità di regalare una stel-
la, rilasciando tanto di certifi-
cato. Se è un’appassionata let-
trice, scegliete una pratica co-
perta con le maniche. Da evita-
re: crema antirughe. Vi sentite

creativi? Sottolineate le frasi di
un bel libro che vi ricordano il
vostro partner e aggiungete
pensieri scritti da voi. Si diver-
tirà a cercarli.

Per i bambini. Scegliete il
regalo affidandovi alla letteri-
na per Babbo Natale. Poi na-
scondetelo in casa. Scrivete su
dei foglietti gli indizi per ritro-
varlo, e chiudeteli in tanti pal-
loncini colorati, da gonfiare e
disperdere in una stanza. I
bimbi si divertiranno a farli
scoppiare per raccogliere gli
indizi.

Per gli adolescenti. È sem-
pre più diffuso (e gradito) un
regalo tecnologico come
smartphone, tablet, ebook
reader, o macchina fotografica
a seconda delle passioni del
ragazzo. Da evitare un lettore 
mp3: usano il cellulare. Ap-
prezzati anche i vestiti.

Per gli amici di tutte le età.
Perché non una tessera per un
museo o il biglietto per un
concerto? Se sono i vostri ami-
ci di sempre, quelli con cui
avete speso gran parte dell’al-
tro, potreste stampare le vo-
stre foto insieme. Scegliete le
più buffe, quelle dove siete ve-
nuti malissimo, quelle che
non pubblichereste mai su Fa-
cebook. Ma che è un peccato
non condividere. Attaccatele
in un album e scriveteci frasi
divertenti o citazioni dei film
che avete visto o delle canzoni
che preferite. Donate lo stesso
album ai vostri amici. 

Gisella Laterza
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Un punto di ritrovo per cani e gatti. E per i 
loro padroni. Ha appena aperto a Bergamo in 
via Ghislandi «Spettegolezzi pet-store-cafè», 
bar, tavola calda e negozio dove umani e i loro 
amici a 4 zampe possono rilassarsi e prendersi 
una pausa. «È un progetto nuovo in Italia — 
dice Sara Giustacchini, che gestisce il locale con 
i genitori e il fidanzato —. Posti come questo 
sono più diffusi all’estero, come in Giappone, 
ma stanno prendendo piede anche qua». Il 
concetto alla base è la volontà di aggregazione e 
condivisione, e la passione per gli animali. 
«Abbiamo iniziato con un piccolo negozio a 
Milano e, quando si è presentata l’opportunità a 
Bergamo, l’abbiamo colta — continua Sara —. 
Se beneducati, cani e gatti possono girare 
liberamente per il locale». (gi.la.)

Per gli amici a 4 zampe

Pet-store-cafè:
incontri e ristoro

La vigilia di Natale si trovano presepi in molte
chiese, piazze, luoghi pubblici e, a Tavernola 
Bergamasca, anche sott’acqua. Da 
quarantacinque anni è tradizione che le statue 
siano collocate a circa sette metri di profondità 
nel lago d’Iseo. L’appuntamento è domani alle 
ore 21 sul sagrato davanti alla chiesa della 
parrocchia. Dopo una breve cerimonia, partirà 
la tradizionale processione per il Molo Marinai 
d’Italia. Qui i sub iscritti all’«Associazione Sub 
di Tavernola Bergamasca», capitanati da Davide 
Mazzucchelli, riposizioneranno, come ogni 
anno, la Natività nella grotta sotto il molo. Sarà 
possibile seguire l’evento — immersione e 
deposizione delle staue — su maxischermo, 
mentre suonerà il Corpo Bandistico Musicale 
«Religio et Patria». (gi.la.)

Per le tradizioni

Presepe subacqueo
nel lago d’Iseo

Non c’è Natale senza musica, che siano 
concerti nelle chiese, nelle contrade o per le 
strade. Quest’anno le vie del centro cittadino si 
animeranno con canzoni e melodie di tutti i 
generi. Nel pomeriggio, un evento da non 
perdere. Dalle 15.30 prestate l’orecchio 
all’eclettico gruppo BadaBimBumBand, che 
porta a Bergamo lo show «Bandita», un 
caleidoscopio di jazz e funky. Insieme a loro gli 
Assaltimbranco, che, sugli alti trampoli, 
sfoggeranno per l’occasione abiti elegantissimi. 
Domani pomeriggio, invece, a cominciare dalle 
15.30 si esibiranno gli ottoni della Parma Brass, 
che propongono un repertorio opere liriche e 
canzoni popolari, e la Fantomatik Orchestra, 
quattordici musicisti che spaziano dal rock 
all’etno, dal jazz al pop. (gi.la.)

Per la street parade

Bande, saltimbanco 
e dolci melodie

Se adorate l’albero di Natale, questa è l’ultima
occasione per costruirne uno con le vostre 
mani. Chiude in grande, questo fine settimana, 
il laboratorio gratuito «Hubberello», all’Hub 
della Scuola d’arte Fantoni in via Camozzi. I più 
piccoli potranno mettersi in gioco e, affiancati 
dagli insegnanti della scuola, montare un abete 
speciale. È diverso da quello tradizionale: invece
di palline e puntali, l’unico addobbo richiesto è 
la fantasia. Si parte da una base di legno, le 
fronde sono di cartoncino colorato. Con un po’ 
di creatività, si ritorna a casa con una piccola 
(grande) opera d’arte. Non è richiesta 
prenotazione. Lo spazio (organizzato in 
collaborazione con la Provincia) è aperto, anche 
il giorno di Natale, dalle 11 alle 13.30 e dalle 
14.30 alle 18.30. (m.ca.)

Per i bambini

L’abete addobbato
con la fantasia

I CONSIGLI Le idee (e i sogni) più originali si trovano anche in luoghi inconsueti,
come l’universo. I suggerimenti «fai da te» per sfuggire alla noia dello shopping classico 

REGALO LAST MINUTE
SCEGLIETE UNA STELLA

Fido e Baffo
Il punto 
di ritrovo 
«Spettegolezzi 
pet-store-
cafè» 
si trova in via 
Ghislandi

Maxischermo
L’immersione
del presepe 
a Tavernola 
Bergamasca 
sarà trasmessa 
anche in video
in diretta

Show pop
Oggi 
pomeriggio la 
«BadaBimBum
Band» porta in 
giro per la città
lo show 
«Bandita»

«Hubberello»
Il laboratorio 
gratuito 
è organizzato 
all’Hub della 
Scuola d’arte 
Fantoni
in via Camozzi

 Alla Torre del Sole di Brembate

UNA STORIA MAGICA

Ci sono tanti siti che offrono 
possibilità di regalare una 
stella ricevendo a casa tanto 
di certificato e qualcuno, per 
aumentare il business, vi 
manda anche un gioiello 
con incise le coordinate 

dell’astro e il nome scelto. 
Ma lunedì, alle 15 e alle 17, 
alla Torre del Sole di 
Brembate, le stelle si 
regaleranno con lo 
spettacolo sulla storia 
magica della cometa.
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